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SPECIALE TRAINING OP VERPLAATSING
ZATERDAG 22 APRIL 2023
    Voor onze speciale training op verplaatsing trekken we terug naar:

DE KUST: OOSTENDE
· Vertrek met personenwagens op de parking van het G.C. “Den Ommeganck” in de Ridder Janlaan 3 te 8890 Dadizele om 13.30 uur stipt.

· Voor diegene die zelf naar de bestemming rijden: we spreken af op het volgende adres:  

ZEEDIJK 290-330  -  8400  OOSTENDE – Parkeren kan over de lichten, voorbij het vakantiecentrum ‘VAYAMUNDO’
· De training start om 14.30 uur en duurt tot rond 16.00 uur
· We trainen langs de kustlijn (ter hoogte van Vayamundo)
· De meegereisde ouders of supporters kunnen in die tijd ofwel een wandeling maken naar het centrum van Oostende of genieten van de weidse schoonheid van onze kust vanuit de prachtige cafetaria van het vakantiecentrum VAYAMUNDO, waar wij ook onze kleedruimte hebben.
· Tussen 16.00 uur en 18.00 uur kan iedereen die dat wil, ook gebruik maken van het binnenzwembad tegen de betaling van € 3,50 ter plaatse (ticket moet betaald worden aan de receptie)
· Om 18.00 uur kunnen wij aanschuiven voor het diner (buffetvorm)

· Soep – salade buffet – keuze tussen 2 warme gerechten – dessertbuffet en dranken à volonté!

· Wie niet mee kwam om te trainen kan ook aansluiten vanaf 18.00 uur! (wel VOORAF laten weten omdat de tafels moeten gereserveerd worden!)
· Rond 19.30 uur vertrekken wij dan terug huiswaarts om rond 20.30 uur terug tuis te komen op een mooi uur.
· De IDEALE gelegenheid om eens kennis te maken met VAYAMUNDO en de Koningin van de Badsteden en … 50 extra punten binnen te rijven voor het VAD- clubkampioenschap!
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Terzelfdertijd doen wij ook één van onze hoofdsponsors van onze parkloop eens een plezier terug!

· Wij doen dit voor een gezinsvriendelijke prijs van:

· € 28,00 voor de volwassenen

· € 16,00 voor de kinderen -12 jaar

· Wie over geen vervoer beschikt en met andere woorden 
wil meerijden met iemand van de bestuursploeg, laat dit 
VOORAF weten (GSM Francky: 0495-544 438).
· Om praktische redenen dien je wel VOORAF in te 
schrijven en dit tegen UITERLIJK ZONDAG 16 APRIL                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Met vriendelijke en sportieve groeten en hopelijk tot 22/4!
Francky Bettens
Stichter-voorzitter V.A.D.
VRIENDEN ATLETIEK DADIZELE (VAD) – Moorsledestraat 27 – 8890 DADIZELE – tel: 0495/544 438
e-mail: franckybettens@gmail.com – website: www.vriendenatletiekdadizele.be
INSCHRIJVINGSFORMULIER – ZATERDAG 22 APRIL 2023
Naam (familie): ……………………………………………………………………………………………………………………………………

Schrijft in voor de training op verplaatsing op 22/4 met volgende personen:

	Naam en voornaam:
	Training
	Diner
	Prijs

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Vergeet niet om telkens een kruisje te plaatsen bij datgene wat voor u van toepassing is!

Wij betalen hierbij contant de TOTALE SOM van: 

               = €  …………… 

Datum = ………………………………………
Handtekening: …………………………………………………………
Dit strookje – met contante betaling – ten laatste op zondag 16 april bezorgen aan Francky, of overschrijven op rek. BE30 7775 1406 4411 van V.A.D.- Dadizele.
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